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C'est la Panique au Pdle Nord |

La terreur de la Produc+ivi+é régne dans latelier.
Les Elfes sont au bout du rouleau
de popier cadeau |
ls tombent malades les uns apres les autres.

Devant cette hécatombe, la Mere Noél a
décidé de Prendre les choses en main.

Ele a fait aPPe| a Manala et Bredala, deux
formatrices completement déjan’rées.
Ensemble elles ont mis au point IlEFe de Noél Académie
pour sauver les lutins du burn out
et rendre toute sa magie a Noél.

Un spec+ac|e dréle et origina,
pour les enfants a Par+ir de Bans
qui Nn'oublie pas les @rands !

ldéal pour vos événements
de £fin dannée |







Avec LENA nous souhaitons proposer un spedade de
Noél différent, mélant humour et engagement. Sans vou-
loir donner de lecons ou dinjonctions, || cherche a semer
une @mine dans I’esPrPr des spec+a+eurs.

Un Noél Plus féministe

La plupart des personnages Principaux des contes et lé-
endes sont des hommes. Ou des princesses attendant
eur Prince sauveur, Dans LENA, c'est la Meére Noél qui
rend les rénes et fait aPPeI a deux autres femmes pour
‘aider dans sa mission |

Grace a la formation de Bredala et Manala, latelier se

tronsforme et les vieux fonctionnements hiérarchigues et
atriarcaux sont mis au placard au profit dune organisa—

tion gui laisse plus de place au bien-étre des elfes.

LENA invite également les spectateurs a réin’rerroger leur

relation aux cadeaux et a la surconsommation que crée

Noél.

Sans +roP se Prendre au sérieux quand méme

L'Elfe de Noél Académie, c'est aussi une caricature des
formations bien-étre et team buiding gui ont la cote en
ce moment. Les éléments classigues des légendes autour
du Pere Noél (le +rdineau, les rennes, les listés de cadeaux,
la cheminée) sont PrésenJrés comme des modules de for-
mation.

Un spedade interactit

A chague module son modeéle péda ogic]ue innovant | Ma-
nala et Bredala troansmettent leur savorr a leur maniére.
Eles emlaarquerﬂ- le Pulalic avec elles pour chanter, danser
et méme mediter |




Un duo contrasté au service de Ihistoire

Dun cote y a Bredala. C'est ele le cerveau un peu lent
uand mémem de la formation. Elle tente a tout Prix
‘étre élégante et sophisﬁauée mais sa maladresse et son

+em19émmen+ de feu la raﬁmpen’r.

De lautre il y a Manala. Pleine de bonne volonté mais pos

bien maligne. Derriere ses airs de bichon Pépére se cache

une écureuile sous vitamine C.

Un spectacle tout Pulalic

LENA s'adresse au Plus rond nhombre. C'est un spec+ac|e
LFamilial, adaPJré aux Pulalics mélant adutes et enfants, ha-
bitués ou non au théedatre.

Les enfants se régalent des PHreries et 9095 Physiques
Pendan+ que les aduHtes rient des Punchlines et référen-
ces PoIHiquemen+ absurdes.




Laurelne Grard

Laureline se passionne pour le thédtre des

|’o“\96 de I ans. Ele le ra+ique en atelier
Uis en compagnie amateur en Parallde de
léecole et de ses études.

Ele découvre le clown grace a un ate-

lier hebdomadaire. La prémiere rencontre

avec cet étre intérieur au+hen+ique et

décalé est un véritable coup de foudre.

Le hasard de la vie lui fait croiser le

chemin de Yves Dagenais, directeur ar+is+ique du

nouveau Centre de recherche 'en art clownesque (Quebec).

Cette rencontre est léléement déclencheur dune totale reconversion

rofessionnelle. Sur ses conseis, ele integre la Prépamﬁon Artiste

Comigue de lInstitut National des Arts du Music Hal, une année intense
de thedtre, de clown, de danse et de musique.

Aimont par dessus tout le contact avec le Pulalic, et la liverté que pro-
cure le plus petit masque du monde, ele se dirige vers une formation
de clown en milieu de soins. Elle obtient sa cértification en 204 et
débute sa carriere dons association Clowns Z'hépH-aux.

En Pamlléle, ele créé son Premier spec-l-acle . Coki et le Pére Ncél et
continue de se former aux arts clownesques avec différents inter-
venants (Jef+ Johnson, Freddy Desveronnieres, Maud Lallier.)

La rencontre avec Sophie est le Poin+ de dépar-l- dune toute nouvelle
aventure. Ensemble, eles créent Clowns Tisseuses et Cie et se spé-
cidlisent dans les interventions auprés de personnes en situation de
handicap et de personnes agées.

Aprés Z ans de travail en duo, et riche dune grande complicH-é, c'est
tout naturellement qu'elles décident de monter sur les Planches et de
créer « Ca fond ».




Sophie Hoeffele

Apres un DUT carriéres socidles dans l'ani-
mation socidle et sociocuturelle et une li-
cence dans la gestion du spectacle vivant,
Sophie développe des Proje = ar+is+iques et
sociocuturels en France et a linternatio-
- nal (Canada, Pérou.).

Ele obtient sa certification de clown en
milieu de soins en 2013 et débute sa car-
riere dans lassociation Clowns Z'hopitaux.
Ele décide ensuite de voler de ses propres adiles en
créant les Clowns Tisseuses & Cie avec Laurelne en 20I7.

Sophie continue de se former a la Pra+ique du clown en travailant

différents

aspects du clown (musigue, mime, voix, manipulation d'objets.) grace a

K/I\usieurs s+ages (Jef £ Johnson, Freddy Desveronnieres, Maud Ladllier,
ichael Christensen..).

Ele est égalemerﬁ certifiée «clown +hémpeu+e>> par ARTEC forma-

tion.

Educatrice, animatrice et porteuse de Prq]e+9 ar+is+iques et soli-
daires, Sophie est dynamique et apporJre dans chaque structure ou
ProjeJr une étincelle.

Son esprit miitant faméne vers la création de « Ca fond » afin de

sensibiliser les spec+a+eurs, des le Plus Jjeune age, aux quesﬁons écolo-
iques et de resped de la Plané+e, tout en gardarﬂ- ce brin de folie
aui lui est cher.

Clowns a I’héPi+a|,
jongleuses maladroites,
acrobates chatouileuses
et musiciennes a leurs heures,
Laureline et Sophie voyagenJr et contaminent,
par leur {'oie de vivre et leur cl\/namisme,
es Pe+i+s et les arands.




LENA est une toute nouvelle création.
La Premiére ui a eu lieu en décembre 2024 a la Ferme
de la Maladiere a recu un fronc succés.

Des représen+a+ions sont Prévues dans des écoles, des
centres sociaux et des marchés de Noél £fin 2025.

Le spechacle n'attend que vous pour Prendre son envol |

Cependant, les Clowns Tisseuses ont deja fait leurs
preuves avec leur premier spectacle «Ca fond '»

En festival -
La Gruiganclélire , Belledonne en Cirque, D'Art et dAir, Les yeux
dans la cour, Le Fest Dif, Réve de Cir‘que, Le chant des Pier'r'es...

Dans les MJC, Centre sociaux et média+héques :
Romans sur lsére , Bron, Saint Pémy, Lyon, Saint Vadlier, Chasse-sur-
Rhéne, Mornant, Chazelle—sur——Lyon...

Dans les sadles de spedracles :
Le Carioca, Café-Théatre - Méximieux, Salle Léo Férré - Lyon, La
Arthuss - Wintzenheim, La Boite a ganJrs - Lyon...

Dans les écoles et instituts spécidlisés -
Versaileux, Aveizieu, Bruliole, Montcet, PFaffenheim, Saint-Romain-
d‘A\/... IME L'Envol - Annona\/, Institut Plein Vent - St Etienne, Foyer

ADOMA - Lyon...

Dans les fetes de villages et les marchés de Noél -
St Denis sur Coise, Nivigne—e+—5uran, Montélimar, Anneyron
Mais aussi en station -

Pralognan—La Plagne, Campagny—en—Vanoise, Montchavin...

E+ pour des évéenements Privés d’en+re|9rises !




Besoin Plateau -
OCuverture : 4 metres - Profondeur : 3 metres

Besoin lumiere -
Fas de besoin spéciﬁque.

Besoin sono -
Le spec+acle est sonorisé. Nous disposons dune
enceinte. Nous avons besoin dune personne pour
envoyer les sons. Nous fournissons une conduite.

Temps de Prépamﬁon :
Les artistes arrivent sur le lieu de représentation
30 avant le début de cele-ci afin dinstaller le dé
cor Puis de se maquiller, costumer et échauffer.

Loge -
Une Piéce avec lavabo doit étre mise a la clisposi
tion des artistes une heure avant la représen+a+ion.

Temps de démon’rage :
30 minutes




Créée en 20I7, Clowns Tisseuses et Cie a pour obiectifs de
faire intervenir des professionnel-e-s du thedtre et du clown
dans des structures daccuell ﬂoéciahsées (Maisons de retraite,
Foyer's de vie, IME, MAS.) et de Pr'omouvoir les arts clownes-
ques, laurlesques et drama+iques en France et a linternational.

Pour répondr‘e a ces olajec’riFs, Clowns Tisseuses et Cie déve-
|oPPe P|usieurs Proje+s ProFessionnels :

Les Tisseuses de liens

:n+erven+ions de clowns ProPessionneHes en structures spécia—
isées.

Depuis leur création, déja 32 interventions dans 12 établisse-
ments, soit environ 480 personnes rencontrées (enfants, ado-
lescents et adutes en siuation de handicap ou en maison de
retraite ).

La BB - Bri?ade dntervention Burlesgue

Duo ou trio de comédienne-clown ProFessionneHe pour animer
des événements Pulalics ou Privés en utiisant les outils du clowns
et de I’improvisaﬁon.

Les personnages (avec ou sans nez r‘ouge) s’aclap+en+ a chaque
évenement.




La DéamBule des seurs Flocons

Nos clowns faiseuses de bules +mnspor+en+ le Pulalic dans un
univers Féérique et décalé ou la magie des bules cotoie I’impro—
visation clownesque.

Les personnages (avec ou sans nez rouge) s’aalaPJrenJr a chaque
événement.

Les ateliers d’expression et de clown -
Adaptés a tous les Pulahcs, assurés par des animatrices et édu-
catrices ProFessionneHes.

La création de Sfedacles :
* Ca fond | Fable é ologique aléjanJrée et Iourlesque
* L'Elfe de Noél Académie.




¥ |
(
Tarifs .
800 € TIC

* Frais de déplacemen+ et repas des
artistes en sus

* Réduction Possilale pour les structures socidles

Pour Plus dinformations
rendez-vous sur notre site -

www.clowns -tisseuses.fr

Pour nous contacter -

clownstisseuses@gmail.com
Laureline Girard : 06 07 18 00 25
Sophie Haeffelé : 06 85 45 80 88




